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VYDURA
RIMEGEPANT

Vydura'75

lyophilisat oral
rimégépant

Voie orale.

8 x 1 yophilisat oral

Vydura7s mD

lyophilisat oral
rimégépant
Voie orale.

2x1lyophilisat oral

La migraine fait souffrir prés de 11 millions de Francais,

mais 30 a 40 % d’entre eux semblent réfractaires aux traitements actuels
spécifiques de la crise, ou possédent des contre-indications.

Une nouvelle molécule est donc la bienvenue.

Par Chloé Joreau

Le laboratoire Pfizer a souhaité mettre
rapidement a disposition son nouveau
traitement des crises migraineuses
avec ou sans aura chez les adultes,
sans qu’il ait encore fait I'objet d’une
demande de prise en charge par la
Sécurité sociale.

Mécanisme dacti

Le rimégépant est un antagoniste des ré-
cepteurs du CGRP (calcitonin gene-related
peptide - peptiderelié au gene dela calcito-
nine).Ilselie sélectivement et avec une affi-
nité élevée au récepteur du CGRP humain
et inhibe l’activité biologique du neuro-
peptide endogéne.

Bien que le mécanisme ne soit pas entie-
rement élucidé, il semblerait que le CGRP,
en augmentant lors de la crise de migraine,
dilate les vaisseaux sanguins et soit impliqué
dans la signalisation des nocicepteurs.

Quoi qu’il en soit, Vydura s’est avéré plus
efficace que le placebo pour traiter la mi-
graine, dans trois études principales por-
tant sur environ 3 500 adultes.

Le Vydura est disponible sous forme de

comprimé oral en lyophilisat de 75 mg, qui
fond rapidement une fois placé sur ou sous
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la langue. 1l est conditionné en boites de
2 0u 8 comprimés.

Les patients doivent avoir les mains séches
pour extraire les comprimés de leur blister.

En cas de crise migraineuse, la posologie
recommandée est d’un comprimé une fois
par jour si nécessaire.

Le Vydura possede également une indica-
tion en prophylaxie de la crise migraineuse
chez les patients présentant au moins
4 crises migraineuses par mois. La posolo-
gie recommandée est alors d'un comprimé
de 75 mg, tous les 2 jours.

Point de vigil

Le rimégépant est un substrat du CYP3A4.
Il y aura donc des interactions avec tous
les inhibiteurs ou inducteurs de ce cyto-
chrome. La prise d’une autre dose de rimé-
gépant doit d’ailleurs étre évitée dans les
48 heures en cas d’utilisation concomitante
d’inhibiteurs, méme modérés, du CYP3A4.

sansremboursement

Pfizer se veut transparent sur son choix.
«La migraine est une maladie neurologique
invalidante qui peut avoir de lourdes réper-
cussions sur le quotidien des personnes qui
en souffrent. Le besoin médical est important
pour certains patients. C’est pourquoi nous

EN BREF

Boite de 2, prix d‘achat
pharmacien HT :

Boite de 8, prix d‘achat
pharmacien HT :

avons pris la décision de mettre rapidement
a disposition une nouvelle option thérapeu-
tique orale pour répondre aux besoins des
patients qui se trouvent aujourd’hui dans une
impasse thérapeutique.»

Le médicament est donc déja disponible a
l'officine, sansremboursement. Néanmoins,
le laboratoire I'a annonceé : «A terme, notre
volonté est de faire une demande de prise en
charge par la Sécurité sociale ».

Anoter que certaines complémentaires san-
té prennent en charge sous forme de forfait
des traitements sur ordonnance, mais non
remboursés par la Sécurité sociale. m




