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 nom	 Principe actif	 Laboratoire	M ode d’emploi	A  partir de
DUO LP PRO	 Diméthicone	 Terra Santé	 Appliquer sur cheveux secs, 	 6 mois
	 	 	 imprégner pendant 5 minutes,
	 	 	 laisser poser 8 heures. 
	 	 	 Peigner, puis faire un shampooing. 
ITAX lotion spray	 Complexe huileux	 Ducray	 Pulvériser sur cuir chevelu et cheveux secs.	 3 ans
	 siliconé	 	 Masser pour imprégner. 
	 	 	 Laisser agir une heure puis laver 
	 	 	 au shampooing doux. 
	 	 	 Renouveler 7 et 14 jours plus tard. 
ITEM KO	 Huile de noix de coco, 	 Dermophil Indien	 Appliquer sur cheveux secs,	 3 ans
	 diméticone, 	 	 laisser agir 30 minutes, 
	 huile de vaseline	 	 peigner, rincer, puis faire un shampooing.
	 et cire d’abeille	 	 Recommencer 7 jours après
NYDA	 Diméticone à deux	 Pohl Boskamp	 Appliquer sur cheveux secs, imprégner	 2 ans, inflammable : 
	 composants	 	 et laisser agir 30 minutes. Peigner puis	 flamme ou d’un objet
	 	 	 laisser poser 8 heures. Faire un shampooing. 	 incandescent
	 	 	 Recommencer 7 jours après si besoin	 (par ex : sèche-cheveux).
	 	 	 	 Tenir éloigné de toute source
	 	 	 	 de chaleur et ne pas fumer
	 	 	 	 pendant le traitement 
PARANIX spray	 Huile de noix de coco	 Omega Pharma	 Laisser poser 15 minutes puis faire un	 2 ans, inflammable
	 et huile essentielle d’anis	 	 shampooing. Renouveler 9 à 10 jours plus tard
PARANIX mousse	 Diméticone et huiles	 Omega Pharma	 15 minutes de shampooing. 	 6 mois
	 minérales	 	 Renouveler 7 jours plus tard
PARASIDOSE	 Biococidine	 Gilbert	 Laisser agir 45 minutes sur cheveux humides,	 3 mois
	 	 	 peigner, faire un shampooing
POUXIT	 Diméticone	 Cooper	 Laisser agir 1 heure sur cheveux	 6 mois,
	 et cyclométicone	 	 secs (possible toute la nuit), puis	 attention inflammable
	 	 	 faire un shampooing. 
	 	 	 Recommencer 7 jours plus tard
POUXIT XF	 Diméticone et pénétrol	 Cooper	 1 application de 15 minutes suivie	 6 mois	
	 	 	 de deux shampooings	 non inflammable
POUX APAISYL	 Dérivé d’huile de coco, 	 Merck	 15 minutes sur cheveux secs,	 2 ans	
	 diméthicone	 	 puis mouiller, faire mousser et rincer. 
	 	 	 Peigner. Recommencer à 7 jours et 14 jours.	 	
	 	 	 Peut être utilisé en shampooing préventif. 

les spécialités disponibles en officine – action mécanique

Retrouvez sur Pharmasite.fr le tableau complet des spécialités (actions chimique et mécanique) disponibles à l’officine

>> Recommandations à retenir

• �Examiner toute chevelure en cas de démangeaison persistante (préférer la méthode de peignage humide)
• �Traiter si la présence de poux vivants et/ou de lentes viables est détectée 
• �Si une infestation est en cours, examiner les sujets en contact. Les traiter

seulement s’ils sont contaminés
• �Respecter le temps d’application et utiliser une quantité de produit suffisante
• �Respecter une deuxième application à 7/10 jours d’intervalle
• �Eviter le contact avec les yeux et les muqueuses
• �Pas de pyréthrinoïde chez les enfants de moins de 6 mois
• �Pas de flacon pressurisé chez l’asthmatique et l’enfant de moins de 1 an
• �Pas de solution alcoolique en dessous de 2 ans
• �Pas de malathion en dessous de 2 ans ou chez la femme enceinte, prudence

avant l’âge de 6 ans
• �Pas de dérivé terpénique chez les nourrissons, les jeunes enfants

et les sujets âgés
• �Appliquer les solutions alcooliques ou inflammables à distance de toute flamme
• �Décontaminer les objets infestés par lavage à 60 °C, ou contact avec insecticide,

ou mise en sac clos sans insecticide pendant 15 jours.


